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INTRODUCCION

Los socios de las juntas educativas locales tienen la oportunidad tinica de influir en
cada estudiante matriculado en las escuelas publicas de su distrito. Como lideres,
tienen la responsabilidad de exigir que sus superintendentes se hagan responsables de
garantizar que los estudiantes se conviertan en lectores competentes. Durante afios,
los educadores e investigadores han debatido sobre qué enfoque de la ensefianza de la
lectura es mas eficaz para los nifios. Basicamente, hay dos escuelas de pensamiento:

1. Los que abogan por una ensefianza de la lectura basada en la importancia de la
ensenanza explicita de los cinco componentes de la lectura (conciencia fonoldgica,
fonética, fluidez, vocabulario y comprension) para dar a los alumnos el “c6digo”
para aprender a leer el idioma inglés.

2. Los que defienden el lenguaje integral, un enfoque que da prioridad a sumergir a los

nifios en la literatura auténtica.

La diferencia clave entre los dos enfoques es que el primero se basa en la ensefianza
explicita. Esto significa que el profesor ensefa directamente a los alumnos la habilidad
o el contenido de aprender, utilizando un lenguaje claro e inequivoco. El segundo asume
que el nifio aprendera a leer de forma independiente al sumergirse en la literatura.

Las ultimas tres décadas han aportado importantes investigaciones y conocimientos a
este antiguo debate. Gracias a la tecnologia moderna, los neurocientificos cognitivos
han podido estudiar las vias neuronales de los nifios que leen con fluidez y de aquellos
que tienen dificultades con la lectura. Ahora tenemos pruebas de lo que se debe hacer
desde el punto de vista educativo para entrenar a leer.

Muchos distritos escolares de Colorado, incluidos algunos de los mds grandes del
estado, siguen profundamente arraigados en el enfoque de enseflanza de la lectura
basado en el lenguaje integral, una préctica que es eficaz para aproximadamente el
5 % de los nifos. Los nifios de esta pequeia poblacion suelen proceder de hogares
con un alto nivel socioecondmico y tienen padres que los exponen a experiencias
ricas experiencias lingiiisticas y de alfabetizacion. Estos nifios aprenderan
independientemente de la ensefianza que reciban.

Solo el 41,3 % (2019) de los alumnos de tercer grado de Colorado se consideraban
competentes, segin la evaluacion de lengua y literatura inglesas (ELA) en la prueba
estatal, las Medidas de Exito Académico de Colorado (CMAS).! Esto significa que casi
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el 60 % de los alumnos de tercer grado de Colorado no leen ni escriben al nivel de su
grado. La basica realidad es que los niflos que no alcanzan este hito en tercer grado
tienen cuatro veces mas probabilidad de abandonar la escuela sin un titulo que sus
compaiieros que leen con competencia.’

La legislatura de Colorado y la Junta Estatal de Educacion han tomado medidas para
proporcionar mas orientacién en como las escuelas ensefian a leer, para alinearse con
investigaciones que se tratan de lo que sabemos sobre cémo los nifios aprenden a leer.
La Ley de Colorado de Lectura para Garantizar Desarrollo Académico (READ Act),
aprobada en 2012, se centra en el desarrollo temprano de la alfabetizacion para todos
los estudiantes, y especialmente para los estudiantes en riesgo de no leer al nivel de su
grado al final del tercer grado.® Los nifios que estan por debajo del nivel de su grado en
las evaluaciones intermedias reciben planes READ individuales, los que deben incluir
pasos explicitos que los maestros tomaran para abordar de manera agresiva las brechas
de aprendizaje especificas y las necesidades de cada niflo. En 2019, la legislatura reforzé
la Ley READ, aniadiendo un nuevo énfasis en la responsabilidad y la enseflanza que se
ha demostrado cientificamente es eficaz para ensefar a todos los estudiantes a leer con
éxito. La ley se aplica a todas las escuelas ptblicas de Colorado.

Este recurso esta diseflado para ser una guia facil de entender que da a los socios de
la junta escolar conocimientos los cuales les ayudan a convertirse en lideres de la
alfabetizacion en sus respectivos distritos. Los lectores pueden esperar aprender lo
siguiente:
« Investigacidn sobre la alfabetizacion temprana y el cerebro lector;
« Componentes que se han demostrado necesarios para lograr avances significativos
en la alfabetizacion;
« Abordar la equidad para los alumnos como medio de cerrar la brecha de
rendimiento;
+ Acceso a los datos de su distrito para comprender el rendimiento;
« Expectativas e implicaciones para los profesores y la ensefianza en el aula; y
+ Preguntas clave que todos los miembros de la junta escolar deben plantearse.

El tema subyacente a la investigacion y las recomendaciones proporcionadas en este
documento de orientacién se basa en investigaciones bien establecidas sobre la ciencia
de la lectura.




SECCION 1: GUIA RAPIDA SOBRE LA

ALFABETIZACION

¢Qué es la ciencia de la lectura?

Al examinar cualquier movimiento, es importante ser consumidores inteligentes

de informacion. La Reading League es una de las organizaciones de lectura mas
importantes del pais, compuesta por educadores y expertos en alfabetizacion. Su misién
es difundir el conocimiento y la comprension de la enseflanza basada en la evidencia, la
cual se conoce como la ciencia de la lectura. Con el rapido crecimiento del movimiento
de alfabetizacion en todo el pais, se estan formando secciones locales, incluida una
recién organizada en Colorado.

Seguin The Defining Movement, una coalicion desarrollada por The Reading League:
La Ciencia de la Lectura es un vasto trabajo interdisciplinario de investigacion
cientifica sobre la lectura y cuestiones relacionadas con la lectura y la escritura.

Esta investigacion se ha llevado a cabo durante las tltimas cinco décadas en
todo el mundo y se deriva de miles de estudios realizados en multiples idiomas.
La ciencia de la lectura ha culminado en una gran cantidad de pruebas para
informar como se desarrolla la competencia lectora y escritora; por qué
algunas personas tienen dificultades; y como podemos evaluar y enseiiar de
manera mas eficaz y, por lo tanto, mejorar los resultados de los estudiantes
mediante la prevencidén y la intervencion de las dificultades de lectura.’

La ciencia de la lectura se deriva de investigadores de multiples campos:
« Psicologia cognitiva
« Ciencias de la comunicacion
« Psicologia del desarrollo
« Educacién
+ Ciencia de la implementacion
« Lingiiistica
+ Neurociencia
« DPsicologia escolar

Un término que se utiliza a menudo cuando se habla de la ciencia de la lectura es
«alfabetizacion estructurada». Existe una clara relacion entre ambos, pero hay una
distincién importante: la ciencia de la lectura es la «evidencia», mientras que la
alfabetizacion estructurada es la «aplicacion de» la ciencia.’
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Seguin la Asociacion Internacional de Dislexia, la alfabetizacion estructurada es un
enfoque integral que se caracteriza por impartir una ensefianza tematica y explicita
que integra la comprension auditiva, la expresion oral, la lectura y la escritura. La
alfabetizacidn estructurada ensefa la estructura del lenguaje a través del sistema de
sonidos del habla ( fonologia), el sistema de escritura (ortografia), la estructura de las
oraciones (sintaxis), las partes significativas de las palabras (morfologia), las relaciones
entre las palabras (semantica) y la organizacién del discurso oral y escrito.’

Figura 1. Ejemplos de algunos énfasis diferentes
en la instruccion en SL en comparacion con TLP

Alfabetizacion estructurada (SL)

Practicas literarias tipicas (TLP)

Las habilidades fonéticas se ensefian de forma explicita y
sistematica, y las habilidades bdsicas se ensefian primero.
Para los lectores principiantes, estas habilidades reciben
un énfasis inicial significativo.

El enfoque fonético es sintético (de las partes al todo).
Los alumnos aprenden los sonidos de las letras y patrones
de letras (por ejemplo, sh, -ck) y cémo combinarlos
(combinacidn de fonemas).

Los lectores principiantes suelen leer textos descifrables
(textos hechas en gran medida por patranes fonéticos
especificos que se han ensefiado explicitamente) que
facilitan aprender a aplicar Ias habilidades fonéticas en la
lectura de textos.

La lectura oral de textos con un profesor se incluye en 1as
lecciones.

Cuando los alumnos leen un texto en voz alta, se
les exige mirar atentamente las palabras impresas y
aplicar sus habilidades de decodificacion a palabras
desconacidas.

Las habilidades ortograficas se ensefian de forma explicita
y sistemdtica, ensefiando primero |as habilidades previas
necesarias y con instruccion en reglas ortograficas
comunes (por ejemplo, reglas para afiadir finales). La
ensefianza de Ia ortografia refuerza y amplia lo que los
alumnas aprenden en descifrar.

Las niveles mds altos de alfabetizacion se ensefian de
manera explicita y sistemdtica (por ejemplo, estructura de
las oraciones, parrafos, discurso), incluidas las habilidades
previas necesarias.

Las habilidades fonéticas se suelen ensefiar, pero no se
enfatizan, incluso para principiantes. La ensefianza no
suele ser muy explicita ni sistemadtica. Es posible que Ias
habilidades previas no se ensefian primero.

El enfoque fonético puede ser sintética, pero suele ser
analitico (del todo a partes) o por descifrar por analogfa
(e). «familias de palabrass).

Los lectores principiantes suelen leer pruebas de su

nivel y predecibles (textos en los que las palabras son
previsibles basandose en Ia estructura de las oraciones, la
repeticion o las imagenes) que no se aprende facilmente
por |a aplicacion de habilidades fonéticas.

Se puede hacer hincapié en Ia lectura en pareja y Ia
lectura independiente.

Cuando los alumnos leen un texto en voz alta, algunos
errores se pueden sobrepasar, especialmente si no
cambian de gran forma el significado. Los comentarios
del profesor de los errores pueden hacer hincapié en

el contexto de a frase o en las imdgenes, en vez de
aplicacion coherente de las habilidades de descifrar.

La ortograffa no suele ensefarse de manera explicita

o sistematica. Los alumnos pueden aprender listas de
palabras en las que Ias palabras no ejemplifican patron
fonético cancreto ni regla ortografica. El programa

de ortograffa puede ser completamente distinto del
programa de descifrar, con palabras diferentes en los dos
programas.

Algunos niveles superiores de alfabetizacidn pueden
ensefiarse de manera explicita, pero normalmente de
forma sistematica y sin prestar mucha atencién a los
requisitos

Fuente: Structured Literacy and Typical Literacy Practices, Louise Spear-Swerling”
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Persiste un gran malentendido de que cambiar a una implementacion de la ciencia

de la lectura es «simplemente afiadir un programa de fonética». Mientras afladir un
programa de fonética riguroso que sea sistematico y explicito es un componente critico
para una transicion completa, se necesita mucho mas para implementar la ciencia con
fidelidad.

La figura 1 ofrece ejemplos claros de practicas que deben observarse en las aulas que
implementan la ciencia a través de la alfabetizacion estructurada, versus las practicas
que se encuentran en los modelos de enseflanza populares denominados lectura guiada
y alfabetizacion equilibrada.

Las précticas clasificadas como practicas tipicas de alfabetizacion se implementan en
todo Colorado, especificamente en algunos de los distritos mas grandes del estado.
Estas practicas no sélo son ineficaces, pero tampoco se conforman con la Ley READ.
Cualquier recurso curricular que fomente las practicas docentes enumeradas en la
columna de la derecha probablemente seran ineficaces y pueden ser perjudiciales para
los lectores con dificultades.

Comprender la investigacion sobre el cerebro

Como se mencion6 anteriormente, los investigadores y educadores han debatido
durante mucho tiempo sobre la forma mas eficaz para ensefiar a leer a un nifio.

Los recientes avances tecnoldgicos han permitido a los investigadores cognitivos y
neurocientificos estudiar imdgenes cerebrales para comprender mejor lo que ocurre
en el cerebro de un nifio que lee con éxito frente a un nifio que tiene dificultades para
dominar esta habilidad. Esta investigacion cerebral ha supuesto un gran avance en la
educacién y es uno de los pilares fundamentales de la ciencia de la lectura.

En La ciencia de la lectura: The Science of Reading: Evidence for a New Era of Reading

Instruction, Laura Stewart, directora nacional de The Reading League, afirma:
Las primeras palabras, los primeros pasos y aprender a leer son momentos
importantes. De estos hitos, los nifios aprenden de forma natural a hablar
y a caminar como parte de la experiencia humana. Pero cuando se trata de
leer, «los seres humanos nunca nacieron para leer» (Wolf, 2018). Aunque
algunos niflos parecen empezar a leer sin esfuerzo, la mayoria de las personas
necesitan que se les ensefie. Leer y escribir son inventos recientes en el gran
panorama de la humanidad. Aunque el lenguaje hablado est4 «programado»
en el cerebro humano y esta totalmente adaptado para el procesamiento del
lenguaje, el codigo escrito no ha existido suficiente tiempo para que los seres
humanos hayan desarrollado un «cerebro lector» (Wolf, 2007; Dehaene, 2009).
Mas bien, los circuitos neuronales necesarios para leer se crean principalmente
a través de la instruccion. Las tltimas tres décadas han aportado pruebas
interesantes sobre lo que ocurre en el cerebro durante la lectura y lo que debe
ocurrir desde el punto de vista educativo para programar el cerebro y para ser
capaz de leer. Gracias a los avances en la tecnologia de resonancia magnética
funcional, los investigadores han comparado los sistemas neuronales de
lectores fluidos con los de los lectores con dificultades. Estos estudios revelan
lo que debe crear conexiones neuronales eficientes para la lectura.

... Se han realizado estudios de imagenes cerebrales en todo Estados Unidos,
y las imédgenes son consistentes una y otra vez; por lo tanto, lo que debe
suceder en materia de ensefianza también es coherente. Como afirma el
neurocientifico cognitivo Stanislas Dehaene, «simplemente no es cierto que
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haya cientos de formas de aprender a leer... Cuando se trata de leer, todos [los
nifnos] tienen aproximadamente el mismo cerebro que impone las mismas
limitaciones y la misma secuencia de aprendizaje» (2009).*

Comprender los cinco componentes de la lectura

Aprender a leer es un proceso complejo que implica varios componentes que se
complementan entre si. Segin el Panel Nacional de Lectura, hay cinco componentes
esenciales de la alfabetizacion que se deben enseiiar explicitamente a los estudiantes de
primaria para que aprendan a leer.

Para garantizar una ensefianza adecuada, cada uno de los componentes esenciales que
se enumeran a continuacién debe ensenarse explicitamente a todos los estudiantes
utilizando un programa bésico del Departamento de Educacién de Colorado (CDE) de
sus programas de ensefianza aprobados.’ A continuacion, se debe medir el dominio

de los alumnos en cada uno de los componentes con una evaluacién provisional
aprobada.” En el informe completo del Panel Nacional de Lectura se puede encontrar
una descripcion mas detallada de estos componentes y sus implicaciones."

« Conciencia fonémica: La capacidad de distinguir y manipular los sonidos
individuales (fonemas) en las palabras habladas. La conciencia fonémica se puede
desarrollar «ciego», lo que significa que no es necesario ver las letras para dominar
esta habilidad. Un profesor puede decir: «Dime los sonidos de la palabra “gato’».

El nifio responderia con los sonidos «/g/-/a/-/t/». Los nifios a los que se les lee

en casa, especialmente con material que rima, suelen desarrollar la base de la
conciencia fonémica. Los nifios a los que no se les lean probablemente necesitaran
que alguien les enseiie que las palabras se pueden dividir en sonidos mas pequeios.

- Fonética: El conocimiento de que las letras del alfabeto representan sonidos y que
estos sonidos se combinan para formar palabras escritas. Los lectores que dominan
la fonética pueden pronunciar palabras desconocidas y reconocer palabras
conocidas precisamente y automdticamente. La enseflanza explicita y sistematica
de la fonética ayuda a los nifios de nivel medio aprender a leer y escribir con mayor
precision y fluidez que aquellos que no reciben ensefianza de la fonética. Dominar
la fonética es clave para desarrollar la fluidez y la comprension.

+ Fluidez: La capacidad de reconocer palabras facilmente, leer con mayor velocidad,
precision y expresion, para apoyar la comprension del texto. Los nifios adquieren
fluidez al practicar la lectura hasta que el proceso se vuelve automatico.

- Ensenar vocabulario: Se logra mejor mediante la lectura misma, la practica del
lenguaje oral y la ensefianza de una amplia gama de temas. La enseflanza de nuevas
palabras, ya sea a medida que aparecen en el texto o introduciendo nuevas palabras
aparte, ayuda a la capacidad de lectura.

- Estrategias de comprension lectora: El objetivo final de la lectura es comprender,
recordar y comunicar lo que se ha leido. Los estudiantes deben adquirir diversas
habilidades y estrategias de comprension, conocimientos previos y razonamiento
verbal, que puedan aplicarse a una amplia gama de textos.
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Figura 2. Progresion de los componentes de la alfabetizacion

Componentes que suelen enfatizarse en cada nivel de grado:

Conciencia fonologica

Fonética basica

Fonética avanzada/
descifrar

Vocabulario

Fluidez en la lectura de

pasajes

Habilidades de comprension y
estrategias

Grados K 1 2 3 4 5 6+

La figura 2 ilustra cémo el aprendizaje de los componentes de la lectura progresa a

lo largo de los niveles de grado para un nifio promedio. Una vez que los estudiantes
dominan la conciencia fonoldgica (por lo general a la mitad del primer grado), el
maestro ya no necesita incluir este componente como parte de la ensefianza basica
para todos los nifios. Sin embargo, algunos alumnos siguen demostrando que no han
dominado esta habilidad fundamental. En estos casos, es apropiado que el maestro
proporcione instruccion en grupos pequerios utilizando un programa de intervencion
aprobado para ayudar a los alumnos a dominar esta habilidad.” Los lectores con
dificultades necesitan mds instruccion y practica para ponerse al nivel de sus
compaiieros de grado.

El profesor no debe esperar hasta que el nifio sepa leer para ensefiar habilidades de
comprension y estrategias. Piense en la interaccién con un niflo pequeiio: ;puede
escuchar y comprender el lenguaje (en un cuento, por ejemplo) a un nivel superior

al que es capaz de leer? Esto se debe a que la comprension auditiva supera a la
comprension lectora. ;Pueden expresar lo que han escuchado a un nivel superior al
que son capaces de escribir? Esto se debe a que los nifios pueden hablar a un nivel
mas avanzado que su nivel de escritura segiin su etapa de desarrollo. Un profesor debe
aprovechar estas habilidades naturales que posee un nifio.

La Importancia de la Ensefianza Sistematica y Explicita

Dado que aprender a leer no es un proceso natural, los estudiantes, especialmente
aquellos en riesgo de fracasar en la lectura, necesitan profesores que les proporcionen
una enseflanza explicita y sistematica en todas las areas de la alfabetizacion,
especialmente en el drea de la fonética. Pero ;qué significa exactamente «explicita y
sistematica»?

La ensefianza explicita es cuando el profesor sefiala directamente lo que se esta
enseniando (por ejemplo, se pronuncia /a/ como en manzana), sin dejar nada al
azar. Los nifnos que tienen dificultades para aprender a leer no descubren lo que los
profesores no dicen sobre las complejidades del aprendizaje de las palabras.
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La ensefianza sistematica se refiere al uso de una secuencia planificada y ldgica para
introducir habilidades y conceptos, ensefiando los requisitos previos importantes antes
de las habilidades mas avanzadas.

El profesor se preocupa por evitar introducir habilidades de una manera que resulte
involuntariamente confusas (por ejemplo, no se espera que los alumnos deletreen y
descifren palabras complejas antes de tener la oportunidad de aprender a descifrar y
decodificar palabras mas sencillas).

Los programas explicitos y sistemédticos dotan a los profesores el lenguaje necesario
para apoyar la ensefianza y ofrecen muiltiples oportunidades para que los alumnos
practiquen una nueva habilidad. Los alumnos con un rendimiento promedio solo
necesitan entre una y diez repeticiones para aprender una nueva habilidad, mientras
que los alumnos con dificultades, como promedio, necesitan mas de 100 repeticiones
para aprender una nueva habilidad.”

Algunos pueden percibir que la fonética y las habilidades de descifrar necesarias para
nuestros alumnos con mas dificultades como aburridas, pero estos son los datos:

+ Solo el 5 % de los estudiantes aprenden a leer sin mucho esfuerzo.

« Aproximadamente el 35 % de los estudiantes aprenderan a leer mediante una
ensefanza generalista

+ Casi el 40-50 % de los nifios necesitan una ensefianza mas explicita, sistematica
y secuencial, como en la alfabetizacion estructurada (la cual se define
anteriormente).

« Aproximadamente entre el 10 % y el 15 % de los estudiantes tienen dislexia, y
muchos de estos nifios no se han sido diagnosticados médicamente. Se debe utilizar
una evaluacion diagnéstica de la alfabetizacion para identificar las areas especificas
que necesitan atencion. El uso de un enfoque de alfabetizacion estructurada para la
ensefianza, con muchas oportunidades para la practica y la repeticion, es esencial
para que un nifio disléxico tenga éxito en convertirse en lector."

Estas estadisticas indican que la mayoria de los estudiantes requieren instruccién
basada en la alfabetizacion estructurada. Esta investigacion concuerda con los datos
de las evaluaciones estatales, como lo estudiado en las Medidas de Exito Académico de
Colorado (CMAS), y con los datos nacionales, en la Evaluacién Nacional del Progreso
Educativo (NAEP). La NAEP, conocida como el Boletin de Calificaciones de la Nacidn,
evalia una muestra de alumnos de cuarto grado de Colorado en lectura cada dos afos.
Segun los datos de CMAS ELA de 2019, aproximadamente el 48 % de los alumnos de
cuarto grado «cumple o supera» las expectativas de su nivel en lectura y escritura.
Evaluando solo los niveles de lectura, los datos de la NAEP del mismo arfio indican

que solo el 40 % de alumnos de cuarto grado de Colorado lee con proficiencia.” Es
fundamental que los adultos dejen al lado sus sentimientos de «aburrimiento» y
proporcionen las practicas necesarias basadas en la evidencia cientifica que los
estudiantes necesitan.

Las teorias populares de la lectura, especialmente las que se encuentran en muchos
distritos escolares de Colorado carecen de un enfoque explicito y sistemético de la
alfabetizacién y no proporcionan las habilidades de descifrar que los estudiantes con
dificultades necesitan para lograr éxito en la lectura. Un paso clave que los lideres

del distrito pueden realizar para garantizar que los programas de alfabetizacion sean
eficaces para todos los estudiantes es alejarse de las practicas ineficaces denominadas
lectura guiada y alfabetizacion equilibrada. Algunos programas de alfabetizacion
populares que son sinénimos de estos enfoques intitiles son:
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« Units of Study por Lucy Calkins

+ Los programas de Fountas y Pinnell

+ Reading Recovery por Marie Clay

+ Los recursos de Jan Richardson

« Leveled Literacy Intervention, también llamada LLI

Es imprescindible que las escuelas sustituyan estos programas y enfoques por recursos
de alta calidad alineados con la alfabetizacion estructurada. Combinar un programa
complementario sistematico y explicito para uno de los cinco componentes esenciales
con cualquiera de las practicas ineficaces mencionadas anteriormente no da resultado
de alta calidad ni cumple con la Ley READ.

Alcance de alfabetizacion y secuencia

Todos los programas basicos, complementarios y de intervencion basados en la ciencia
deben tener un alcance y una secuencia. Esta estructura esta pensada para servir como
guia general para los educadores con el fin de facilitar la ensefianza, en la cual las
secuencias ordenadas comienzan con conceptos basicos y avanzan hacia conceptos
mas dificiles, y el nuevo aprendizaje se basa en el conocimiento anterior. El alcance y la
secuencia de la alfabetizacién describen amplitud y arreglo de temas y conceptos claves
de la alfabetizacion en todos niveles de grado (alcance), y la progresion en

la complejidad de las habilidades de alfabetizacién esenciales que se abordan en cada
nivel de grado (secuencia) desde preescolar hasta el 12° grado.

ol -

- N ;, ullu

l "r | ]‘ y

11



12

SECCION 2: LAEQUIDAD Y LA BRECHA

DE RENDIMIENTO

Elevar el nivel

Las investigaciones indican que, cuando se les proporciona una intervencién temprana
adecuada, el 95 % de nifios, incluidos aquellos diagnosticados con dislexia y otras
dificultades de aprendizaje, pueden convertirse en lectores. Sin embargo, nuestro
sistema de escuelas publicas esta muy lejos de alcanzar este objetivo alcanzable.

Comprender la dislexia

La Asociacion Internacional de Dislexia (IDA) es la principal organizacién nacional
dedicada a entrenamiento, a recursos e informacion para ayudar a los educadores y a las
familias a comprender la dislexia y las implicaciones que tiene para la ensefianza de los
alumnos con esta condicion. La dislexia es una discapacidad del aprendizaje de origen
neurobioldgico. La sucursal de Rocky Mountain de la IDA ha proporcionado la siguiente
orientacion para ayudar a los padres y educadores a comprender qué es la dislexia y lo
qué no es:

La dislexia no es una enfermedad; no tiene cura. La dislexia es una
discapacidad del aprendizaje que afecta a la capacidad de procesar facilmente
el lenguaje escrito y/o verbal. Es la causa mas comun de dificultades en la
lectura, la escritura y la ortografia. Ademas, afecta a hombres y mujeres

casi por igual, asi como a personas de diferentes origenes étnicos y
socioecondmicos. La dislexia es el resultado de diferencias en la estructura

y funcidn del cerebro. Esta diferencia neurolégica hace que las personas con
dislexia aprendan de manera diferente. El problema no es de comportamiento,
psicologia, motivacion o lo social. No es un problema de visidn; las personas
con dislexia no «ven al revés».'

La dislexia es la discapacidad de aprendizaje mas comtn y la causa mas frecuente del
fracaso en la lectura. Algunos estiman que esta afeccion poca diagnosticada afecta al

15-20 % de todas las personas en distintos grados. El cerebro de los nifios con dislexia
esta organizado de forma diferente, pero una intervencion intensiva en lectura puede
reprogramarlo.

Sabemos, gracias a las imagenes cerebrales, que hay una forma en que los nifios
aprenden a leer. Los nifios con dislexia aprenden de la misma manera que sus
compaiieros; solo necesitan mas tiempo, repeticion y practica para ayudarles a
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establecer las conexiones entre la letra impresa y el sonido en sus cerebros. Por lo tanto,
es fundamental evaluar a los estudiantes para detectar la dislexia y las dificultades de
lectura relacionadas utilizando una herramienta de evaluacion observacional fuerte. La
dislexia se puede identificar ya en la etapa preescolar, antes de que el nifio aprenda a
leer.

Demasiados nifios han fallado por la falta de una ensefianza adecuada de la lectura. Ya

es hora de que la sociedad en su conjunto se eduque sobre la ciencia de la lectura. En el
Manual de Dislexia del Departamento de Educacion de Colorado, los padres, el personal

escolar y personas de la comunidad obtendran una mejor comprension de la dislexia a

través de diversos recursos, incluidos videos."”

Figura 3. Estadisticas de Colorado sobre
dificultades de aprendizaje en 2020.*

El 40 % de los estudiantes con un IEP en Colorado

tienen una discapacidad especifica del aprendizaje % DE ESTUDIANTES DE COLORADO CON

SLD
(SLD) UN IEP POR DISCAPACIDAD - 2020
Estadisticas de estudiantes de Colorado en 2020 Discapacidades
= NUmero de estudiantes en K-12: 883,199 del Espectro del
- NUmero de alumnos en educacion especial de Autismo  Sordera -
K-12: 104,495 8% Ceguera

0%

= NUmero de alumnos en educacidn especial de
K-12 por SLD: 41,677

« Segln la Asociacion Internacional de Dislexia, Trastornos del

o o Habla o del

alrededor del 85 % de los nifios con SLD son Lenguaje
disléxicas, por lo que se estima que 35,425 17%
estudiantes de educacidn especial de Colorado
reciben servicios para la dislexia. Discapacidades

= Sin embargo, se estima que el 12 % de los W
estudiantes de Colorado de K-12 con dislexia, ~Multiples
o aproximadamente 105,984 estudiantes. Dlstapaocldades
Esto deja 70,559 sin identificar y/o sin recibir -

Discapacidad
Intelectual
3%

educacién especial educacién especial. Discapacidad
Ortopedico
. . o,
En la actualidad, pocos nifios disléxicos en Discapacidad 1%
Colorado reciben servicios con fidelidad y Emouonﬂal Grave
responsabilidad para su dislexia. e

Alfabetizacion y equidad

La ciencia de la lectura ha demostrado como se debe ensenar a los estudiantes para
que alcancen la alfabetizacion, lo que les permite convertirse en estudiantes exitosos.
La primera medida que deben tomar los distritos escolares para garantizar la equidad
en el aprendizaje de los estudiantes es implementar formalmente un programa de
lectura basado en la ciencia de la lectura. Los maestros y lideres de cada escuela deben
recibir entrenamiento en la ciencia a través del CDE u otros programas aprobados

por el estado. Los padres y personas de la comunidad deben tener acceso a esta
formacion también. El impacto de la COVID-19 en el aprendizaje de los nifios aumenta
la necesidad de este tipo de formacion mas amplia para ayudar a los nifios a superar las
pérdidas causadas por la falta de aprendizaje presencial. Muchas escuelas del distrito

13
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en las que los estudiantes pueden alcanzar el valor del 95 % de competencia lectora e
implementar précticas, se enfocan en la equidad. La equidad significa asegurarse de que
todos los alumnos tengan el apoyo que necesitan para tener éxito.

Para ilustrar la equidad en el aula:

« Todos los estudiantes, incluidos los que estdn aprendiendo inglés (ELL), necesitan
instruccion en fonética que utilice un enfoque sistematico y explicito. Sabemos que
los ELL necesitan apoyos adicionales, como imdgenes que les ayuden a construir
el significado de las palabras nuevas, para apoyar el aprendizaje de un segundo
idioma. Estos apoyos concretos no suelen ser necesarios para un estudiante cuya
lengua materna es el inglés.

+ En promedio, los nifios que provienen de familias de altos ingresos, donde los
padres son educados y profesionales, escuchan 30 millones de palabras mas durante
sus primeros cuatro afos de vida que un nifio de una familia con bajos ingresos."”
Los nifios de familia de bajos ingresos que matriculan en las aulas de preescolar
comienzan en desventaja y necesitan una enorme cantidad de exposicién a un
lenguaje rico para desarrollar su vocabulario. Necesitan oportunidades para hablar
para desarrollar habilidades lingiiisticas orales, mucho mas que sus compaiieros.

« Muchos distritos escolares cuentan con recursos curriculares digitales, que
requieren un dispositivo y conexién a Internet para funcionar. La pandemia de
COVID-19 ha puesto atencién a este problema, ya que muchos estudiantes se
enfrentaron a la dificultad de conectarse de forma remota para participar en
clase y hacer las tareas. Los educadores deben tener en cuenta cuando piden a los
estudiantes que hagan las tareas escolares en casa: ;Tienen los estudiantes todas las
capacidades, incluyendo internet y dispositivos que funcionen, para completar con
éxito el trabajo? Si no es asi, ;cdmo pueden las escuelas ayudar a estos estudiantes a
aprender eficazmente el contenido y cumplir con las expectativas del aula?

Impacto en los niios

Enseflar a un nifio a leer tiene un enorme impacto en su éxito futuro. Convertirse en
lector antes del tercer grado es una de las claves mds importantes para el éxito y le
brinda al nifio la oportunidad de ser adulto independiente en la sociedad. Los métodos
de ensefnanza ineficaces y la incapacidad de satisfacer las necesidades individuales de
los alumnos aumentan las posibilidades de que un estudiante no se gradue de la escuela
secundaria. Aqui tenemos algunos datos sorprendentes:

« Uno de cada seis nifios que no lee solo en tercer grado no se gradua de la escuela
secundaria a tiempo, cuatro veces mas que los nifios con habilidades de lectura
competentes en tercer grado.”

« El60 % de los estudiantes que abandonan los estudios o no se gradian no leian
solos en tercer grado.”

+ Los nifios afroamericanos e hispanos que no leen solos en tercer grado tienen
aproximadamente el doble chance como sus compaiieros blancos de no graduarse
en la escuela secundaria.”

« Las personas encarceladas que obtienen un titulo de secundaria no deben
considerarse como personas que necesariamente poseen las habilidades de
alfabetizacidon necesarias para participar en la sociedad, dado que su rendimiento
es inferior al de otras personas que poseen un titulo de secundaria.”

+ 52 millones de personas que viven en los Estados Unidos, entre los 16 y los 74 afios,
tienen bajos indices de alfabetizacién.”

En una revision de la literatura académica sobre el tema, el Departamento de Justicia
afirma: «La relacion entre el fracaso académico y la delincuencia... esta ligada al fracaso
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en la lectura». El estudio revel6 que la frustracion causada por el fracaso en lectura era
probablemente una causa de delincuencia.”

Es absolutamente fundamental que los lideres de los distritos escolares se aseguren
tener una comprension sélida de lo siguiente:

« Los niveles de rendimiento en alfabetizacion de todos los estudiantes (incluidos los
subgrupos de estudiantes), tal y como se indica en los datos de evaluacién locales y
estatales.

+ Los programas utilizados para enseiiar a leer, especialmente desde el preescolar
hasta tercer grado, son los grados mas criticos para aprender a leer. Cualquier
recurso utilizado para la ensefianza bésica, complementaria y de intervencion que
no sigan la ciencia de la lectura/alfabetizacion estructurada se debe abandonar.

El CDE proporciona una lista de programas recomendados programas en su sitio
web.*

« El plan del distrito para abordar la ensefianza inadecuada de la lectura, desde
la escuela hasta el nivel individual del estudiante. ;Las escuelas (y los maestros)
cuentan con los recursos y la capacitacién necesarios para comprender y apoyar a
cada estudiante? ;Se proporciona a cada estudiante la ensefianza y los recursos que
necesitan para aprender a leer y escribir?

Acceso a los datos de evaluacion

Como se ha sefialado anteriormente, solo el 41 % de los alumnos de tercer grado

de Colorado y solo el 48 % de estudiantes de cuarto grado «cumplen o superan» las
expectativas de su nivel en la evaluacién ELA CMAS de 2019. Para comprender mejor
qué se puede hacer para abordar la alfabetizacion al nivel local, hay algunos recursos a
los cuales todos los participantes de la junta escolar deberian acceder:

1. Datos de la Ley READ: Todos los alumnos de K-3 de Colorado deben ser evaluados
tres veces al afio (al principio, a la mitad y al final) mediante una de las evaluaciones
intermedias aprobadas por el CDE” para apoyar la identificacion temprana de una
deficiencia significativa en lectura (SRD), un término utilizado para describir a un
nifio que corre el riesgo de fracasar en lectura. En la siguiente seccion se explica
mas informacién sobre cémo entender una SRD.

Los componentes de esta informacion estan disponibles ptiblicamente en el panel
de datos de la Ley READ, a través del sitio web del CDE.* El Panel contiene datos
sobre cada distrito, incluyendo la proporcién de alumnos identificados con una
SRD, y también los fondos que el distrito ha recibido por medio de la Ley READ
para proporcionar intervencion a los estudiantes con mayor riesgo de fracasar en la
lectura.

2. Medidas de Exito Académico de Colorado (CMAS): Por lo general, los estudiantes
de tercer a octavo toman la evaluacion de Lengua Inglesa (ELA) para CMAS.
Debido a la pandemia, las evaluaciones de 2020 se cancelaron en todo el estado, y el
calendario de evaluaciones de 2021 el calendario para limitar el tiempo de pruebas
en las escuelas. Por ejemplo, no se administr6 la CMAS de ELA de cuarto grado.

Los datos de las CMAS estan disponibles piblicamente y se puede acceder a ellos a
través del sitio web del CDE.” Para ver los datos agregados de todos los estudiantes,
elija el informe de «Resultados por distrito y escuela». Una vez descargado el
archivo Excel, los datos se pueden filtrar para ver los datos a nivel de distrito y de
escuela.
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Las columnas de datos més importantes para comprender el rendimiento de un
distrito y sus escuelas, en alfabetizacién (ELA) son «Porcentaje que cumple o supera
expectativas».

Si las marcas de ELA de cada escuela no se incluyen en el informe Excel de CMAS,
probablemente se debe a que el niimero de alumnos matriculados o evaluados es

reducido. Solicite los datos al superintendente del distrito. Los participantes de la
junta escolar tienen el derecho legal de ver estos datos.

Figura 4. Acceso a los datos de K-3 desde el
panel de control de la Ley READ en el sitio web del CDE=

Home Colorado READ Act Home

Advisory Lists of PD and Programming

Approved Assessments
Colorado READ Act -
Dyslexia
Early Literacy Assessment Tool Project
K - 3 Teacher Evidence-Based Reading Training Requirements iteracy Grant
Colorado school district: quired to ensure all K - 3 teach pl jid training in teaching reading as a result of changes ¥ parentinformation

to the Colorado READ Act in SB 19-199 (PDF). Preschool Through 3rd Grade

Teacher Training Completion Deadline Extended READ Act Statute and State Board Rules

Colorado school districts, charter schools and boards of required that the ki through READ Budget Submission

third grade teachers they employ trainingin ing. HB21-1129 extends the previously approved \"EAD e S— /
deadline of January 31, 2022 to the beginning of the 2022-23 school year. More related information will be released soon.
Learn about the hour, content and i plete this training and the various training options that will be available Rea angRequl
for K-3 teachers. Teachers
Resources
View Information Contact Us
for Teachers
Location

Preschool Through Third Grade Office -
Literacy Team

201 E. Colfax, Room 106

Denver, CO 80203

READ Act Data Dashboard
View the

| RreaDAct dashboard for

| Data Dashboard state, district,

E school, and

financial data.




SECCION 3: INICIATIVA DE

ALFABETIZACION DE COLORADO:
LEY READ

Ley READ de Colorado

La Ley READ incluye muchos componentes que se aplican a todas las escuelas ptblicas
de Colorado, incluidas las escuelas auténomas. La siguiente seccién no es exhaustiva,
pero destaca los elementos claves de la ley.

¢Queé es una deficiencia significativa en lectura (SRD) y qué es un plan READ?

La Ley READ de Colorado establece ciertos parametros para ayudar a los profesores y
a las escuelas a identificar cuales alumnos corren el riesgo de no aprender a leer. Todos
los alumnos de K-3 en Colorado deben ser evaluados tres veces al afio (al principio, a
la mitad y al final) utilizando una de las evaluaciones provisionales aprobadas por el
CDE para facilitar la identificacion temprana de una deficiencia significativa en lectura
(SRD), un término sinénimo de estar en riesgo de fracaso en lectura.”’ Los alumnos

que obtienen una marca inferior al punto de corte en una o mas de las evaluaciones
provisionales de lectura aprobadas se consideran que tienen una SRD.

Un estudiante identificado como SRD requiere tanto una intervencion intensiva
(documentada a través de un Plan READ) como una ensefianza a nivel de grado para
cerrar la brecha de rendimiento. Para cada estudiante identificado con una SRD desde
el preescolar hasta el tercer grado, la escuela debe crear un Plan READ individual que
documente la trayectoria especifica que seguira la escuela para que el nifio alcance

el rendimiento de su grado. El Plan READ permanece vigente hasta que el estudiante
alcance la competencia lectora del nivel de grado, determinada localmente a través de
un conjunto de pruebas basadas en evidencia.

Como se destaca en el sitio web del Departamento de Educacién de Colorado, la Ley
READ exige que se incluya lo siguiente en los planes READ:
+ Resultados de evaluaciones de deteccion o evaluaciones intermedias,
+ Resultados de evaluaciones diagnésticas, incluyendo deficiencias especificas en
habilidades identificadas,
« Un objetivo para fin de afio, y también objetivos continuos para alcanzar dicho
objetivo.
« Intervenciones y servicios alineados mas alla de los 90 minutos de instruccién
universal basada en la evidencia
+ Seguimiento del progreso.
« Comunicacidn especifica con las familias y apoyo de ellas en el Plan READ.
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« Servicios suplementarios, y

+ Una forma de supervisar el progreso continuo para garantizar que se esta haciendo
mas por los alumnos identificados a tener una deficiencia significativa en lectura
durante mas de un afno.”

Seguin los datos de la evaluacion de 2019, el 19,1 % de los alumnos de tercer grado de
Colorado tenian una deficiencia significativa deficiencia significativa en lectura.”

Figura 5. Muestra de datos disponibles en el panel
de control de la Ley READ del CDE*

Readi 0 Ensure Academic Development Act (READ Act

Home Page District Level Data Financial Data
Total Number of Students Assessed and Designated as SRD %
263,734 262,942 258,779 255,107 250911 ETED M
200K 2018-19 RD R
16.3%

100K

2018-19 Most Used Assessment:
Acadience Reading (formally DIBELS
Nevt)

o : — ‘ 53.2%
2014-15 2015- 2016-17 2017- 2018-19
2018-19 State Level Statistics
SRD Identification Rate by Race & Ethnicity SRD Identification Rate by Gender
é 2
2 40% é 40%
g 4% 244%  239% g
; 20% 7, 132% 129 3% 14.5% 18.1%
é 0% E 0%
American Asian Black or Hispanic or Native Two or More White Female Male
Indian or Afican  Latino  Hawailnor  Races
Alaska Native American Pacifc Isla.
SRD Identification Rate by Student Demographics SRD Identification Rate by Grade Level

60%
2 50.6% 2
i 453% %
2 40% o
2 g
@ 252% Z
e 21 A% = 2% 17.6% 17.1% 19.1%
B H] 11.5%
] ]

0% 0%

IEP Kindergarden Grade 1 Grade 2 Grade 3

*Please note that SRD rates are not a measure of success or failure but ndznnf) students who are at-risk of reading difficulties and who qualify for intervention support.*

Usos aceptables para la financiacion de la Ley READ

Colorado creé el Fondo para la Alfabetizacion Temprana en 2012, en virtud de la Ley
READ, para apoyar los esfuerzos de implementacion estatales y locales. Cada afio,

los fondos se distribuyen directamente a los distritos para apoyar los servicios de
intervencién para los alumnos de K-3 identificados con una deficiencia significativa
deficiencia significativa en lectura (SRD). Los fondos de intervencién por alumno se
basan en el nimero de estudiantes con SRD que los distritos informan al CDE. En 2020,
los oficiales estatales asignaron aproximadamente 26 millones de délares a las escuelas
para este fin. Para saber cudnto ha recibido un distrito en fondos READ en los ultimos
cinco afios, visite la seccion «Datos financieros» en el panel de datos de la Ley READ
(citado anteriormente).

El proyecto de ley del Senado 199, aprobado en 2019, actualiz6 la Ley READ.* La figura
6 muestra un gréafico del sitio de web del CDE que muestra los usos permitidos de los
fondos por alumno que un distrito recibe en virtud de la ley READ.
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Figura 6. Usos permitidos y no permitidos de los fondos de la Ley READ

Uso de los fondos por alumno

EJEMPLOS DE USOS PERMITIDOS Y NO PERMITIDOS

Ejemplos de uso permitido

Operar un programa de alfabetizacion de la escuela
de verano

Cantrato con servicios de tutorfa centrados en
mejorar las habilidades basicas de lectura de los
estudiantes, incluyendo servicios contratados de
tutoria para apoyar la ensefianza de Ia lectura
basada en Ia evidencia

Adquisicion de programas educativos basicos
incluidos en la lista de recomendaciones del CDE.

Proporcionar otros servicios de intervencion
especificas, con base cientifica o basadas en la
evidencia que estén aprobados por el CDE.

Adquirir tecnologfa de Ia lista de recomendaciones
del CDE para ayudar a supervisar el progreso de los
alumnos hacia competencia lectora.

Adquirir de una junta de servicios cooperativas

los servicios de un especialista en lectura o un
intervencionista en lectura que esté formada en la
ciencia de la lectura.

Ofrecer programas de desarrollo profesional

para apoyar a los educadaores en su conocimiento
de practicas de lectura basadas en la ciencia y en
la evidencia. Esto incluye Ia contratacion de un
entrenador de lectura formado en practicas de
lectura basadas en la evidencia.

Fuente: Departamento de Educacion de Colorado™

Ejemplos de uso no permitido (incluidos, pero no
limitados a...).

Apayo a un programa de alfabetizacidn de verano
no centrado exclusivamente en los estudiantes SRD
y no apoya Ia lectura basada en Ia evidencia y Ia
ciencia.

Los servicias de tutarfa no se centran
exclusivamente en apayar a los estudiantes SRD y/o
na proporcionan tutorfa con el propasito explicito
de apoyar |a lectura basada en |a evidencia y en la
ciencia.

Comprar pragramas educativos basicos no
incluidos en la lista de recomendaciones del CDE.

Prestar servicios de intervencion que no estén
aprobados por el CDE.

Comprar tecnologia que no esté directamente
relacionada con monitorear el progreso de los
alumnos hacia la competencia lectora

Contratacion a través de una junta de servicios
coaperativos los servicios de un especialista en
lectura o un intervencionista en lectura que no
haya recibido farmacian en lectura basada en la
evidencia.

Ofrecer programas de desarrollo profesional

para apoyar a los educadores que no incluyen
conocimientos sobre practicas de lectura basadas
en |a ciencia y en I3 evidencia. Contratacion de
un entrenadar de lectura que no estd formado en
practicas de lectura basadas en la ciencia y en la
evidencia.
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Compras del programa

Si una escuela publica adquiere materiales didacticos con fondos de la Ley READ, los
programas deben estar incluidos en la lista consultiva de programas aprobados del
CDE.” Sin embargo, en virtud de la Ley READ, todos los proveedores de educacion
locales, incluidas las escuelas auténomas, estan obligados a utilizar programas
educativos de lectura que estén basados en la evidencia y en la ciencia y que

se concentren en la competencia lectora en las areas de conciencia fonolégica,
fonética, desarrollo del vocabulario, fluidez lectora (incluidas las habilidades orales)

y comprension lectora, independientemente de la fuente de financiacion.” Ha

habido casos en los que los distritos utilizan programas que no figuran en la lista de
recomendaciones y que afirman basarse en la ciencia de la lectura. Si los lideres del
distrito se encuentran con esta situacion, es absolutamente fundamental no confiar
unicamente en la palabra de los proveedores. Para corroborar la afirmacién, el distrito
debe utilizar una ribrica estimada, como la que esta disponible publicamente a través
de la Reading League,” para evaluar los recursos, para determinar si, de hecho, estan
alineados con la ciencia de la lectura. Un componente clave para llevar a cabo una
revision justa y exhaustiva de los programas con el fin de determinar la alineacion es
garantizar que todos los socios del comité de evaluacion del plan de estudios realicen
una formacidn intensiva en esta area para comprender en profundidad el concepto.
Los socios del comité deben estar sujetos a los mismos requisitos de formacion, que se
comentaran mas adelante en esta publicacion, como todos los maestros de Colorado de
K-3.

Periddicamente, el CDE permitird a los proveedores solicitar la aprobacion para ser
incluidos en el comité asesor. Es responsabilidad del vendedor pasar por el proceso para
ser considerado para la aprobacion.

Nuevos requisitos de presentacion de informes: 4qué programas se utilizan?

Otra actualizacion clave de la Ley READ del proyecto de la ley del Senado 19-199 es el
énfasis en la importancia de utilizar practicas educativas basadas en la evidencia para
alcanzar el objetivo original de la Ley READ: enseriar a todos los estudiantes a leer antes
de tercer grado. La actualizacién incluye requisitos para que los distritos informen a sus
Planes de Mejora Unificados (UIP). A partir del afo escolar 2020-21, los distritos deben
informar sobre las evaluaciones intermedias y diagndsticas provisionales de la Ley
READ, administradas juntas con sus programas de alfabetizacion de intervencion para
los grados K-3 para cada escuela de su distrito.

El proyecto de laley 151 del Senado, aprobado durante la sesién legislativa de 2021,
modifico la Ley READ para exigir a cada distrito que presente la siguiente informacién
al CDE, lo cual el departamento debe publicar en su sitio web: (Informacién importante
para los miembros de la junta escolar).

« El plan de estudios bésico y complementario de lectura, o una descripcién

+ detallada del plan de estudios de lectura, por grado, utilizado en cada una de sus

« escuelas;

« Los programas de ensefianza de lectura basicos y complementarios y las
intervenciones de servicios de enseflanza de la lectura y otros apoyos
proporcionados en cada una de sus escuelas;

+ Elndmero de alumnos matriculados en preescolar y en los grados primero a tercero
que tienen planes READ, asi como el niimero de alumnos que han alcanzado
competencia lectora; y
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« El presupuesto del proveedor de educacion local y la explicacién narrativa del uso
de los fondos de intervencion de la «Ley READ de Colorado».”

Cada proveedor de educacion local debe proporcionar en su sitio de web y en los sitios
de web de sus escuelas, un enlace a la pagina del departamento donde se publica

la informacion. El objetivo de este proyecto de ley ha sido proporcionar una mayor
transparencia en la programacion utilizada dentro del distrito, para empoderar a

los padres y otras personas interesadas para que se conviertan en defensores de
alfabetizacion.

Subvencion para la alfabetizacion temprana

La subvencion para la alfabetizaciéon temprana (ELG) es una subvencién competitiva,
financiada en virtud de la Ley READ, que se concede a unas pocas escuelas cada afio.
Para ser considerado para estos fondos, la escuela o distrito solicitante debe estar
totalmente de acuerdo en aplicar la Ley READ y los componentes de la ciencia de la
lectura con fidelidad. La ELG «est4 disefiada para distribuir fondos a los proveedores
de educacion locales, incluyendo los distritos escolares, BOCES y escuelas auténomas
o escuelas autdnomas del Instituto, para garantizar que los componentes esenciales de
la ensefianza de la lectura estén integrados en todos los elementos de las estructuras de
enseflanza primaria, K-3, en todas las escuelas, incluyendo intervenciones educativas
universales, especificas e intensivas para ayudar a todos los estudiantes a alcanzar

la competencia lectora».” Las escuelas que participan en la subvencién para la
alfabetizacion temprana han demostrado ser algunas de las mas exitosas en aumentar
significativamente el nimero de alumnos de K-3 que leen al nivel de su grado.

Formacion para profesores

Durante afios, ha existido una desconexion entre lo que se ensefia en la educacion
superior y lo que se practica en las aulas de primaria y secundaria. En 2018, el estado de
Colorado comenzd a tomar medidas contra los programas de preparacion de docentes,
especificamente su enfoque de la ensenanza de la lectura. Estas medidas se tomaron
como parte de una iniciativa mas amplia por parte de los legisladores, los responsables
de educacion del estado y los padres de alumnos con dislexia para aumentar el nimero
de lectores competentes en las escuelas.

Muchas universidades, incluidas algunas de las més grandes de Colorado, han sido
sometidas a escrutinio por dar a los profesores practicas ineficaces en la ensefianza
de la lectura. A fecha de mayo de 2021, los programas de formacién de profesores
mas grandes de Colorado (la Universidad del Norte de Colorado y la Universidad
Estatal Metropolitana de Denver) finalmente revisaron sus programas y recibieron
la aprobacion total de la Junta Estatal de Educacién por alinear sus cursos de
alfabetizacion con la ciencia de la lectura.

El maestro de aula es el componente mas influyente en el éxito de un nifio en la escuela.

En un esfuerzo por aumentar el conocimiento de los maestros sobre c6mo los nifios
aprenden a leer, ahora se exige a todos los maestros de K-3 en Colorado que cumplen 45
horas de capacitacion basada en la evidencia en la ensefianza de la lectura.

El proyecto de ley del Senado 19-199 modificé la Ley READ de Colorado para exigir
dicha formacion. El requisito no se limita tinicamente a los maestros de aula. La Ley
READ define a un «maestro» como: «El profesional responsable de la ensefianza de la
instruccion de leer a los alumnos, que puede incluir al instructor principal de una clase,
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un entrenador educativo, un intervencionista en lectura, profesor de educacion especial,
profesor del Titulo I u otro personal identificado como eficaz en la ensefianza de la
lecturax.

Segtin el CDE, el requisito de formacién en lectura para K-3 comenzard a aplicarse

en el afo escolar 2022-23, debido a una prérroga concedida en el proyecto de ley
21-1129 de la Camara de Representantes. A mediados de agosto de 2022, los distritos
deberan documentar que todos los maestros empleados en ensenar los grados K-3 en el
proximo afio escolar cumplen con el requisito. El CDE atin no ha determinado la fecha
limite para los afos siguientes.”

Los maestros sdlo tienen que cumplir el requisito una vez. Hay varias vias por las que

uno

puede elegir un distrito para apoyar a sus maestros a cumplir el requisito para ser

considerados cualificados de ensefar lectura basada en la evidencia:

1. Certificacién como profesor de lectura o especialista en lectura
2. Evaluacion de conocimientos sobre la ensefianza de la lectura aprobada por la Junta
Estatal

. Curso universitario de grado o posgrado adecuado en ensefianza de la lectura

. Curso adecuado para la renovacidén de la licencia

5. Formacion patrocinada por el CDE (Nota: esta opcion no tiene ningtin gasto para
los distritos)

6. Formacion impartida por el distrito/BOCES: la opcién de elegir una via alternativa
requiere la presentacion de una solicitud para demostrar que la formacién cumple
con los criterios y el rigor de la formacién basada en la evidencia. No todas las
solicitudes se aprueban.

7. Programa de formacion de la lista consultiva de desarrollo profesional del CDE:
en este caso, el distrito contrata al proveedor para que imparta la formacion,
utilizando uno de los programas aprobadas por el CDE.*

A~ ow




SECCION 4: LIDERAZGO

Laimportancia del liderazgo

El liderazgo escolar es el segundo factor mds importante, después de la ensefianza, en
cuanto su impacto en el aprendizaje de los alumnos. Sin embargo, el componente que
hace falta en las iteraciones de la Ley READ es el enfoque en el papel del director en el
aumento de la alfabetizacion.

A menudo, los directores asumen sus puestos de liderazgo sin tener la formacién o la
experiencia adecuada para dirigir eficazmente su escuela. Por ejemplo, es muy comun
que los puestos de director de primaria sean ocupados por personas que han pasado
su carrera como profesor de ciencias en la escuela secundaria o como profesor de
inglés en el instituto. Muchos directores de escuelas primarias tienen poco o ningin
conocimiento sobre la alfabetizacion temprana.

En febrero de 2021, la Fundacion Wallace publicé un importante trabajo de
investigacion titulado «Cémo afectan los directores a los alumnos y a las escuelas:
sintesis sistematica de dos décadas de investigacién»." El informe ofrece orientacion
especifica sobre las habilidades y comportamientos que los directores eficaces deben
tener para apoyar el aprendizaje. Deben ser competentes en lo siguiente:

1. Cultivar relaciones

2. Proporcionar apoyo pedagdgico a la enseflanza de los profesores en el aula

3. Desarrollar habilidades que trascienden las escuelas (por ejemplo, datos, asignacién

de recursos, pensamiento estratégico)®

Los comportamientos especificos de los lideres eficaces repercuten en el aprendizaje de
los alumnos. Tienen las siguientes capacidades:

1. Participar en interacciones centradas en la ensefianza con los profesores

2. Crear un clima escolar productivo

3. Facilitar comunidades de aprendizaje profesional

4. Gestionar los recursos, incluido el personal, de manera estratégica®

Los lideres pedagdgicos eficaces deben poseer las habilidades que les permitan

proporcionar critica ttil y estructurada a los profesores, con el objetivo de motivarlos a
perfeccionar sus practicas. Imaginemos que el director del centro es el «especialista en
lectura/maestro experto». Para estar preparado para ser el instructor de alfabetizacion
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mas confiable del centro, un director de escuela primaria debe participar en el
aprendizaje de la ciencia de la lectura, ya sea a través de las vias recomendadas para los
profesores o de otra via que los lleve al mismo resultado: involucrarse profundamente
con la ciencia de la lectura para tener impacto en el aprendizaje de los alumnos.

Los directores destacados que desempeiian el papel de lideres pedagdgicos estan

al tanto de la ensefianza de la alfabetizacion de alta calidad. Estos directores no

solo tienen conocimientos de la ciencia de la lectura, sino que también acuden
regularmente a las aulas para observar y proporcionar comentarios a los profesores
sobre su enseflanza. Periddicamente, los profesores reciben evaluaciones formales.
Para garantizar que este proceso se lleve a cabo de manera justa, los directores

deben aprender las practicas basadas en la evidencia que se esperan en las escuelas

de Colorado, y también desarrollar las habilidades necesarias para proporcionar
comentarios especificos y adecuados, con el fin de apoyar continuamente la eficacia de
los profesores.

Para llevar esta responsabilidad un paso més all, se evalua al director en funcién de su
eficacia. Las decisiones, especialmente las relativas al plan de estudios y a los recursos
de intervencion, se hacen tipicamente al nivel de distrito. Las juntas escolares deben
exigir a los lideres del distrito la misma expectativa, para desarrollar una comprension
de la ciencia de la lectura. Colorado ya no puede permitirse una division entre el
liderazgo escolar y distrital, por un lado, y la practica en el aula, por otro. Para tener

el maximo impacto en los estudiantes y aumentar la tasa de competencia lectora del
40 %, tenemos que abordar el problema de otra manera. Todas personas interesadas,
especialmente aquellas que se dedican directamente a la alfabetizacidn, deben
involucrarse profundamente en la ciencia de la lectura.

Involucrar los socios del consejo escolar

Los socios de la junta escolar beneficiaran a su comunidad al familiarizarse con

los planes de estudios de alfabetizacion del distrito, asistiendo a sesiones de formacion
sobre los planes de estudios y visitando aulas. El tamario del distrito determinara
probablemente cuéles son los mejores puntos de contacto para conocer el plan de
estudios de alfabetizacion y los planes de formacion del distrito. Los socios de la

junta de distritos mds grandes probablemente aprenderan a través de departamentos
del distrito como Curriculo y Ensefianza, Alfabetizacién Temprana o Desarrollo
Profesional. Los distritos mas pequefios probablemente trabajaran directamente con los
superintendentes y directores de escuelas primarias.

Los miembros de las juntas escolares pueden convertirse en campeones de la
alfabetizacion en su comunidad. Al aprobar la Ley READ, la legislatura de Colorado
animoé a los distritos escolares ofrecer formacién basada en la evidencia sobre la
ensefianza de la lectura a los padres y a la comunidad para trabajar juntos en ensefiar a
los jovenes leer.”



La investigacion es clara sobre como aprenden a leer los nifios. Para cambiar la triste
realidad actual de miles de estudiantes de Colorado que no leen a nivel de su grado, las
practicas actuales deben cambiar para ajustarse estrictamente a la ciencia de la lectura.

Los socios de las juntas escolares tienen una oportunidad tinica de convertirse en
defensores de la alfabetizacién. Al comprender cémo aprenden a leer los nifios y como
superar los factores que impiden su éxito, la gente interesada (incluidos los socios de

la junta escolar) pueden y deben exigir a los distritos y a sus escuelas responsables de
producir mejores resultados para nuestros nifos en Colorado. Ademas, cada vez son
mas las personas de la comunidad que exigen a las juntas escolares responsables, como
es su deber.

Todos los miembros de las juntas escolares deberian plantearse las siguientes
preguntas:
1. ;Cual es el porcentaje de alumnos a nivel de distrito y de escuela que cumplen
o superan el nivel de competencia en todas las evaluaciones CMAS de lengua y
literatura inglesas de primaria? (Fijese también en los subgrupos).
2. ;Cuantos alumnos de cada escuela tienen una deficiencia significativa en lectura?
3. ¢Qué programas de lectura y evaluaciones intermedias se estan utilizando en las
escuelas del distrito en K-3? ;Estan en las listas aprobadas por el Departamento de
Educacién de Colorado?
4. ;Como esta utilizando el distrito los fondos de la Ley READ? ;Se estan utilizando
los fondos de forma sensata?
. ¢Coémo se evaliia a los profesores responsables de la ensefianza de la lectura?
6. Qué directores de escuelas primarias del distrito han recibido la formacién de 45
horas en alfabetizacion estructurada que se exige a los maestros?
7. ¢Ofrece el distrito la formacion de 45 horas en alfabetizacion estructurada a los
padres y ala comunidad?
8. ;Como puedo convertirme en un defensor de la alfabetizacién en mi distrito?

)

Imagine la diferencia que supondria para los nifios de Colorado y para la sociedad en
su conjunto si todos los socios de las juntas escolares siguieran los pasos necesarios
para garantizar que todos los nifos de sus distritos reciban la instruccién y el apoyo
adecuados para aprender a leer al nivel de su grado o por encima de él. Los lideres
educativos locales no deben aceptar excusas.
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Recursos

A continuacioén, hay recursos recomendados que apoyaran aprendizaje profundo en el
tema de alfabetizacion temprana y como se relaciona a la alfabetizacion estructurada y
la ciencia de leer

Organizaciones:

The National Reading League: www.thereadingleague.org

« The Reading League: Colorado Chapter (sitio no disponible al momento de
publicacién)

« International Dyslexia Association: www.dyslexiaida.org

« Rocky Mountain Branch of International Dyslexia Association (IDA):
www.idarmb.org

« Colorado Kids Identified with Dyslexia (CO Kid): www.cokid.org

« Stand for Children: www.stand.org/colorado

Redes Sociales:

Grupos de facebook:
+ The Science of Reading- What I Should Have Learned in College
+ Science of Reading for Administrators- What Teachers Want You to Know
+ Science of Reading: The Community

Amplify:
« Amplify Literacy Hub: www.amplify.com/literacy-hub
+ Science of Reading Podcast: https://amplify.com/science-of-reading-the-podcast
+ Science of Reading Primers, scroll down for Parts 1 and 2:
https://amplify.com/literacy-hub

Articulos e informes:

Emily Hanford, periodista de investigacion de APM, ha escrito varios articulos que han
llamado la atencion a nivel nacional sobre la crisis de la lectura en Estados Unidos. Los
siguientes articulos también estan disponibles en formato podcast. Todos los articulos
se pueden encontrar en: www.apmreports.org/profile/emily-hanford
« “Hard Words: How American schools fail kids with dyslexia”
« “Hard Words: Why aren't kids being taught to read?”
« “At a Loss for Words: How a flawed idea is teaching millions of kids to be poor
readers”
« “What the Words Say: Many kids struggle with reading- and children of color are far
less likely to get the help they need”

Stand for Children’s 2016 report on the Colorado READ Act:
https://standforchildren.sharepoint.com/:b:/g/Affiliates/co/
1QBo9rLf7NpFTpAc57GM50FWAem3ERteA1vEincaNOOqge9s

The Wallace Foundation’s How Principals Affect Students and Schools: A Systematic
Synthesis of Two Decades of Research: https://www.wallacefoundation.org/knowledge-
center
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